
 

Hole 03.12.2024 

 

Budsjettinnspill 2025 

 
Hole idretts og aktivitetsråd er kjent med at bevilgningene til idrett og aktivitet er foreslått 
sterkt redusert i 2025.  
 
Det dreier seg om en nær halvering av de pengene som rådet fordeler til lag og grupper i 
Hole som driver med aktivitet.  
Det foreslås også å kutte i støtten til Idrettslaget Holeværingen med 20 % og samtidig 
redusere strømstøtten til våre idrettsanlegg. 
 
Hvis kuttene vedtas vil det medføre at aktiviteten enten reduseres eller at prisene for 
deltakelse øker. Idretten i Hole er svært opptatt av å unngå økonomiske barrierer for å delta 
ved å holde medlemskapsavgifter og treningsavgifter på et lavt nivå. 
Reduksjonen kommer samtidig med at også idretten driver i en dyrtid der alt koster mer. 
Ideelt sett bør bevilgningene øke minimum tilsvarende prisveksten pr år. 
 
Idrettsrådet forstår at kommunen er i en vanskelig økonomisk situasjon, men mener at disse 
reduksjonene vil ramme både idrettslagene og lokalsamfunnet hardt. 
 
Nettopp når kommunen har dårlig råd, bør frivilligheten styrkes og motiveres. Vi har bruk for 
all den frivillige kraften som ligger i det som idrett og fysisk aktivitet betyr for befolkningen. 
 
Idretten bidrar til fellesskap, ansvar og tillit mellom menneskene som bor her.  
Ved å sørge for gode aktivitetstilbud styrkes folkehelsen og behovet for helsehjelp reduseres. 
Det fins ikke bedre tiltak for å forebygge utenforskap og å fremme trivsel og tilhørighet enn 
det idretten gir. 
 
En stor andel av barn og ungdom i Hole er medlem av et idrettslag. Dette ser vi blant annet i 
Ung Data undersøkelsen der en større andel ungdom er aktive i idretten enn gjennomsnittet 
for landet. Det er få andre tilbud til barn og unge i kommunen og dermed er idrettstilbudene 
enda viktigere. 
 
Gjennom idretten oppstår en aktiv identitet som barna tar med seg inn i ungdomsårene og 
voksenlivet. Samtidig er samfunnet i endring med en raskt voksende eldre befolkning. Dette 
gjelder også Hole og er dokumentert på nettsiden til budsjettet. 
 
I idretten ligger et stort potensial til at kommunen og de frivillige sammen kan gjøre Hole til et 
godt lokalmiljø å bli eldre i gjennom ulike aktiviteter. Men da kan ikke idretten svekkes slik at 
kraften til å finne nye tiltak blir redusert. 
 
I følge SSB utgjør den frivillige innsatsen i Hole kommune alene 44 årsverk. 
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Dette er en enorm verdi for befolkningen og i andre hånd også for kommunen. For hver 
investerte krone i frivillighet får vi minst 4 kroner tilbake. Eller for å snu regnestykket: 1 krone 
budsjettkutt gir minst 4 kroner tapt verdiskaping. Et kutt i idrettsstøtten vil i neste omgang 
kunne føre til høyere utgifter for kommunen i form av tiltak for folkehelsen, forebygging av 
utenforskap og integrering. 
 
Vi er kjent med at nabokommuner som Lier og Drammen beholder sin støtte til frivilligheten i 
sine budsjettforslag, og ikke ønsker å ramme idretten.  
Hole idretts- og aktivitetsråd henstiller derfor politikerne til å opprettholde dagens nivå og 
helst styrke vilkårene for idretten. 
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