
 
 

Høringsnotat fra Hole Idretts- og Aktivitetsråd – Budsjett 2026. 

Bakgrunn 

Holeværingen IL mottok i 2025 totalt 1 002 500 kroner i driftsmidler. Dette har vært et viktig bidrag for 

å opprettholde et bredt og inkluderende aktivitetstilbud for barn, unge og voksne i kommunen. I 

budsjettforslaget for 2026 er det foreslått et nedtrekk på 160 000 kroner, noe som reduserer rammen 

til 842 500 kroner. 

Konsekvenser av nedtrekket: 

Et kutt av denne størrelsen vil få følger for idretten i Hole og Holeværingen IL, som er en sentral aktør i 

lokalsamfunnet. Konsekvensene kan oppsummeres slik: 

• Barn og unge rammes direkte 

Holeværingen IL tilbyr et bredt spekter av aktiviteter for barn og ungdom. Reduserte midler vil 

medføre færre treningstilbud, lavere kapasitet til å arrangere turneringer og økt risiko for at 

kontingenter må heves. Dette kan føre til at enkelte familier ikke har råd til å la barna delta, og 

dermed øker faren for utenforskap. 

• Svekket aktivitetstilbud og folkehelse 

Idretten er en viktig arena for fysisk aktivitet, sosial tilhørighet og integrering. Et redusert tilbud 

vil ha negative konsekvenser for folkehelsen og det forebyggende arbeidet mot psykiske og 

sosiale utfordringer. 

• Press på anlegg og vedlikehold 

Midlene brukes også til drift og vedlikehold av idrettsanlegg. Et nedtrekk vil begrense 

muligheten til å holde anleggene i forsvarlig stand, noe som kan føre til redusert kvalitet og 

sikkerhet. 

• Frivilligheten under økt belastning 

Holeværingen IL drives i stor grad av frivillige. Når økonomiske rammer strammes inn, øker 

presset på frivillige som allerede legger ned betydelig innsats. Dette kan svekke motivasjonen 

og rekrutteringen til frivillig arbeid. 

Oppsummering og anmodning 

Hole Idretts- og Aktivitetsråd ber kommunen om å revurdere det foreslåtte nedtrekket. Midlene til 

idretten er ikke en kostnad, men en investering i barn og unges oppvekstvilkår, folkehelse og 

lokalsamfunnets livskraft. Et kutt på 160 000 kroner vil ha uforholdsmessig store konsekvenser for 

aktivitetstilbudet, anleggene og frivilligheten i Hole 
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