
Майстерність

Допомога для самодопомоги
В�зьми п�д контроль власн� ф�нанси

Огляд



Бюджет

Псих�чн� захворювання
можуть призвести до
поганого ф�нансового

стану, а поганий
ф�нансовий стан може
призвести до псих�чних

захворювань.

Самовпевненість
Хапайся!

Безпека



Ви можете отримати
допомогу, звернувшись до:
-Колекторської агенц�ї
-НАВ (Управл�ння зайнятост� та
соц�ального забезпечення)
-Судового виконавця
-Податкової служби
-Державного центру збор�в
-Мун�ципал�тету
-Кредитор�в

Податковий орган

Стягнення боргу



Fontenehuset Hønefoss має наставник�в, як�
можуть допомогти вам отримати уявлення про

свої ф�нанси.
Мета полягає в тому, щоб людина, яка

звертається по допомогу, могла самост�йно
розпоряджатися своїми ф�нансами.

Будь ласка зв'яж�ться по адресу:
hjelptilselvhjelp@fontenehuset.com

Наставники зобов'язуються дотримуватися
конф�денц�йност�.

mailto:hjelptilselvhjelp@fontenehuset.com

